
Montag 03.02.20 Dienstag 04.02.20 Mittwoch 05.02.20 Donnerstag 06.02.20 Freitag 07.02.20

Frikadellen in Zigeunersoße Kartoffelauflauf Nudeln in Aurorasoße Tomatensuppe+ Reiseinlage Blumekohlrösti

(gemischtes Hackfleisch, (Kartoffeln, frisches Gemüse, (geschälte Tomaten, Kochsahne (Geschälte Tomaten, Zwiebeln, (Blumekohl, Vollei, Weizemehl

Semmeln, Vollei, Majoran, Kochsahne, Grana Padano, Salz, Zwiebeln, Rapsöl, Weizen- Reis, Olivenöl) Semmelbrösel)

Petersilie, Senf, Paprika, Zwie- Mozzarella, Vollei) mehl)

beln, Knoblauch, Paprikapulver,

Tomatenmark)

Beilage/Nachspeise Beilage/Nachspeise Beilage/Nachspeise Beilage/Nachspeise Beilage/Nachspeise
Vollkornreis Waldfrüchtejoghurt Rohkostsalat Apfelstrudel mit Vanillesoße Kartoffelpüree

frisches Obst der Saison (Naturjoghurt, gefr. Waldfrüch- (Weisweinessig, Olivenöl) (Kartoffeln, Milch, Butter)

te, Zucker)

Bei Moslems wird das Schweinefleisch durch Rind- oder Putenfleisch.

Bei Vegetariern wird das Fleisch oder Fisch grundsätzlich durch Gemüse ersetzt.


